
 
 
⽇ 程 2025 年 8 ⽉ 17 ⽇（⽇）〜８⽉ 21 ⽇（⽊）⽇帰り 〜 ４泊５⽇ 
場 所 神⼾三⽥アウトドアビレッジ TEMIL  
    三⽥市⽊器字南下⼭ 1266-10（旧伊丹市⽴野外活動センター） 
    ※宿泊は TEMIL BOX（和室）（8/17-19）、テント（8/20）です 

集合︓９時 【全⽇】      TEMILBOX フロント 
解散︓17 時【全⽇】       TEMILBOX フロント 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

プログラム予定       
 8/17（⽇） 8/18（⽉） 8/19（⽕） 8/20（⽔） 8/21（⽊） 

午前 

集合 
チャレンジ１００ 

朝⾷（おにぎり） 
まなびのじかん 
（作⽂・図画など） 

朝⾷（パンプレート） 
夏の森でクッキング 

朝⾷（棒焼きパン） 
夏まつり準備 
そうめん流し準備 

朝⾷（ホットサンド） 
テント撤収 
クラフトタイム 

午後 

昼⾷（焼き⿃丼） 
ウォータースプラッシュ
Part１（⽔あそび） 
 

昼⾷（冷やし中華） 
まなびのじかん 
（作⽂・図画など） 

昼⾷（⾃炊） 
まなびのじかん 
（作⽂・図画・サイエン
スなど） 

昼⾷（⿇婆丼） 
夏まつり 
そうめん流し 
テント設営 

昼⾷（カレーライス） 
ウォータースプラッシュ
Part２（川あそび） 

夜 

⼣⾷（炊き込みご飯＋う
どん） 
まなびのじかん 
（星空観察含む） 
和室泊 

⼣⾷（ハンバーグ） 
キャンプファイヤー 
和室泊 

⼣⾷（⽜丼） 
夏まつり作戦会議 
和室泊 

焚き⽕&花⽕タイム 
夜⾷（パン＋バナナ） 
テント泊 

 

●天候、参加者の様⼦によりプログラムを変更することもあります。ご了承ください。 

●8/17「まなびのじかん」では、学校の宿題に取り組みます。宿題が終わった⼈には、こちらで学習プリントを⽤意します。ご⾃宅から学

習ワーク等をご持参いただいても構いません。 

 未就学児のお⼦さまには、ぬりえや絵本、折り紙なども⽤意しています。 

●8/18,19「まなびのじかん」では、【読書感想⽂】【⾃由研究】【絵（ポスター等）】を専⾨の講師と⼀緒に取り組みます。 

●基本時間９時集合、17 時解散となります。 

8 時からの早朝対応、19 時までの延⻑対応も可能です。基本時間以外の送迎をご希望の⽅は、事前にご相談ください。 

森のおとまり学童 参加要項 

【⾞でお越しの⽅】 
カーナビでお越しの⽅は 
住所「兵庫県三⽥市⽊器（こうづき）字南下⼭ 1266-10」 
または「伊丹市野外活動センター」と⼊⼒して下さい。 

【公共交通機関でお越しの⽅】 
JR 三⽥駅から神姫バス三⽥駅（北⼝）11 番のりば 
「⼩柿⾏」または「波⾖川⾏」に乗⾞ 
〇「⼩柿⾏き」︓「⽊器」下⾞→徒歩 25 分 
〇「波⾖川⾏」︓「⽻束橋」下⾞→徒歩 20 分 

TEMILBOX 
フロント 

(集合解散場所) 



持ち物 

 ☑ 持ち物 数 備考 

  帽⼦ 1 集合時に着⽤してください。 
 健康調査カード １ キャンプ 4 ⽇前より検温、体調チェックをお願いします。 

カ
バ
ン
に
⼊
れ
る
も
の
︵
共
通
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 ⽔筒（お茶を⼊れて） 1 ⼤きめの⽔筒をご⽤意ください。補充はこちらで⾏います。 
 ハンカチ・ティッシュ 必要分 

 

 タオル 必要分 汗をかいた時や、汚れた時に使⽤します。 
 筆記⽤具 1  
 宿題等学習道具 

（8/18,8/19 参加の⼈） 
１ 【共通】課題の記載してある学校配布の⽤紙 

【読書感想⽂】●学校指定の原稿⽤紙がある⽅はご持参くだ
さい。 
●基本的に、こちらで準備した本（すぐに読めるもの）で感
想⽂を書きます。（事前購⼊や読んでくる必要はありません）
学校で本を指定されている場合のみ、その本を読み終えた状
態で持参してください。	
【⾃由研究】●各⾃取り組んだ⾃由研究について質問や相談
したいものがあれば持参ください。	
●共通で⾏う研究に必要なものはこちらで準備します。 
【絵（ポスター）】絵の具セット 

 ナップサック（リュック） １ 移動するときに使⽤します。エコバッグでも可 
 ビニール袋 5 濡れたものや汚れたものを⼊れる際に使⽤します。 
 ⾬具 １ 傘（折り畳み式でないもの） 
 上靴 1 施設にはクロックスタイプの上履きがありますので、ご家庭

で準備が難しい場合は、ご利⽤ください。 
 軍⼿・新聞紙 

（8/19 参加の⼈） 
各 1 アウトドアクッキングで使⽤します。 

軍⼿は綿 100％のものをご準備ください。 
 ⽔あそびセット 

（8/17,8/21 参加の⼈） 
（⼀つの袋にまとめてく
ださい） 

１ ⽔着、⽔着の上から着る T シャツまたはラッシュガード、バ
スタオル、ウォーターシューズ（古い靴でも可）または、つ
ま先が覆われていて、脱げにくく⾜を守れるサンダル。あれ
ば、⽔中メガネやゴーグルをお持ちください。 

 ⽇焼け⽌め（必要な⼈） １ 必要な⽅のみ、肌に合うものをお持ちください。 
 ⾍除け・かゆみ⽌め（必要

な⼈） 
１ 野外での活動が主になります。必要な⽅のみお持ちください。

こちらでの薬品の⽤意はありません。 
 お薬（必要な⼈）  ご持参いただいた薬については、健康調査カードに服⽤する

薬の情報を詳しくご記⼊ください。また集合の際、スタッフ
に詳細をお伝えいただくと同時に、お⼦さまにも必ず服⽤す
るように家での指導もお願いいたします。 
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 寝るときの服 1 パジャマやジャージ等で可。 
 着替え ⽇数分 枚数は親⼦で相談してください。汗をかいたときや濡れたと

きに着替えられるように、予備もお持ちください。 
 下着、くつした ⽇数分 予備もお持ちください。 
 お⾵呂セット 1 ⾝体を洗う⽤のタオル・バスタオル 

シャワー室・浴室にシャンプー、コンディショナー、ボディ
ーソープは備え付けてあります。 

 ⻭磨きセット 1 ⻭ブラシ、⻭磨き粉をセットにしたもの 
 懐中電灯 １  
 ⽜乳パック 

（8/21朝ごはんで使⽤） 
１ １L のものを洗って開かずにお持ちください。 

ジュース等でも１L のものであれば可。 



 
 
 
 
 
 
 
引 率 特定⾮営利活動法⼈ ⽣涯学習サポート兵庫スタッフ 及び ボランティアリーダー 

※参加するボランティアリーダーは、当団体職員による⾯接試験を合格し、研修を受講した⾼校⽣や⼤
学⽣、社会⼈です。時には⼦どもたちのお兄さんお姉さん的な存在として活動⾯での補助を⾏います。 
活動には必ず担当職員または講師が同⾏しますので、1対 1 での対応は基本的には⾏いません。 
 

緊急連絡 プログラム中の連絡は、緊急時以外はご遠慮願います。 
■事務局・会場︓神⼾三⽥アウトドアビレッジ TEMIL 079-569-1016 
 

健康管理・安全⾯・保険   
①プログラム中の健康管理は参加者と指導員とで⾏います。参加者情報フォーム、健康調査カードは、参加者

の健康状態などを把握する⼤切なものとなりますので、できるだけ詳しくご記⼊ください。 
②プログラム中の参加者の事故に関しては、できうる限りの処置を⾏い、必要な場合は医療機関への搬送を⾏

い、保護者にご連絡いたします。 
③発熱等でお迎えが必要な場合は、緊急連絡先にご連絡いたしますので、対応可能な連絡先をご記⼊ください。 
④参加者は国内旅⾏傷害保険に加⼊しております。 
 傷害死亡 600万・傷害後遺傷害 600万（後遺傷害の程度に応じて 4％〜100％⽀払） 
 ⼊院保険⾦⽇額3,000円・通院保険⾦ 2,000円 
 補償内容に不安のある⽅は、各⾃で別途保険にご加⼊ください。ご⾃⾝で保険に加⼊される場合は、必ず事 
 前に補償内容・適応条件等をご確認ください。 

 
熱中症対策について 
①補充⽤のお茶はこちらで準備します。熱中症対策には⻨茶に含まれる「ミネラル」の摂取が有効ですので、
可能な限り⻨茶の持参を推奨します。補充⽤のお茶も「⻨茶」を準備しています。 

②外での活動時は必ず帽⼦を着⽤します。 
③昼⾷後、空調の効いた部屋で昼寝の時間をとります。 
④塩分タブレット、塩あめ等塩分を補充できるものはこちらで準備しています。 
 キャンプ前⽇には⼗分に睡眠をとっていただき、集合時には帽⼦の着⽤、肌にあう⽇焼け⽌めの持参等、ご
家庭で⼯夫もしていただき、万全な体調でお越しください。 

 
キャンセルについて 
本要項到着後、体調不良等によるキャンセルが⽣じる場合は、速やかに事務局までご連絡ください。キャンセ 
ル⽇により、別紙規定の通りキャンセル料が発⽣します。また、連絡なしでお休みされた場合、全額返⾦でき 
ませんので、予めご了承ください。 

 
天候などによる中⽌について 
天候（地震、台⾵、⼤⾬など）やその他の理由（インフルエンザなど）により、主催者側で安全に実施できな 
いと判断した場合は、申込書に記載いただいた連絡先にご連絡させていただきます。プログラム当⽇について 
は 7 時の時点で中⽌と判断した場合、随時ご連絡させていただきます。尚、プログラム開始後の天災などの不 
可抗⼒な原因による活動の短縮については、返⾦できませんので予めご了承ください。 

 

※持ち物は⽬安ですので、親⼦で必要と思われるものがありましたら、ご持参ください。 
※忘れ物、取り間違えを防ぐため、すべての持ち物に必ず名前を記⼊してください。 
※⾷べ物の持ち込みはご遠慮ください。アレルギー等で対応が必要な場合は、事前に事務局までご連絡 

ください。 
※プログラムに必要のないもの（おやつ、携帯電話、漫画、ゲーム機など）は 
 荷物に⼊れないようお願いいたします。万が⼀紛失、破損の場合は保証できません。 
 



 
 
 
特定⾮営利活動法⼈ ⽣涯学習サポート兵庫は、「森のお泊まり学童」実施にあたり個⼈情報の取り扱いについ
て以下のように取り扱います。 
 
 
 

●⼈物の写った写真等の取り扱いについて 
① 活動中に撮影した全ての写真等について、その著作権は当団体に帰属します。当団体の活動記録及び広報

活動を⽬的としてホームページへの公開、印刷資料などで使⽤します。 
② 被写体となる個⼈の肖像権を侵害することのないように、撮影された写真等について同意を得ることとし

ます。本⼈または保護者から拒否の申し出があった場合は、パスワードを設けたホームページ内での公開
にとどめ、不特定多数の⼈が情報を取得できるホームページには公開しないこととします。但し集合写真
および個⼈が特定できない写真等についてはこの限りではありません。 

   ※上記に関して申出書のご提出がない場合は、同意されたものといたします。 
 
●名簿の取り扱いについて 

  個⼈情報の利⽤は、問い合わせ・申し込み者に対する情報提供、および当該事業の円滑な運営を⽬的とし
ます。また、当該事業終了後も管理する個⼈情報に基づき関連事業等の案内を継続的に⾏う場合がありま
す。ただし、本⼈およびその保護者から送付拒否の申し出があった場合は、速やかに名簿から当該個⼈情
報を削除します。 

 
 
 

上記の件に関するお問い合わせは・・・ 
特定⾮営利活動法⼈⽣涯学習サポート兵庫 

個⼈情報管理責任者 
669-1412 三⽥市⽊器字南下⼭ 1266-10 

TEL 079-569-1016 
E-mail temilcamp@shosapo.jp 

⽣涯学習サポート兵庫 個⼈情報の取り扱いについて 

 


